
Cultura e sociedade

Unidade Temática

2

1 Sociologia e Ciências Sociais
10 1.1 A realidade social 
13 1.2 A complexidade do social e das Ciências Sociais
15 1.3 A Sociologia e a Antropologia Social e Cultural

2 A criação de conhecimento na Sociologia 
19 2.1 Senso comum e conhecimento científico
26 2.2 Conhecimento científico nas Ciências Sociais
30 2.3 Conhecimento científico nas Ciências Sociais na atualidade

3 Metodologias de investigação em Ciências Sociais 
33 3.1 Tipos de investigação
37 3.2 Etapas de investigação
42 3.3 Técnicas de investigação em Ciências Sociais

4 A construção da Sociologia e da Antropologia em Timor-Leste
52 4.1 Sociologia e Antropologia em Timor-Leste
55 4.2 O objeto e os autores fundadores da Sociologia e Antropologia
66 4.3 Aplicação do conhecimento da Sociologia e da Antropologia a 
  Timor-Leste

Unidade Temática

A Sociologia como Ciência1

1 A cultura na Antropologia 
74 1.1 O significado popular de cultura 
75 1.2 A cultura, os alimentos e proteção física do ser humano
79 1.3 A abordagem antropológica de cultura
81 1.4 Os padrões de cultura 

2 Usos, costumes e modos de vida tradicionais
85 2.1 A importância dos hábitos e dos usos e costumes no comportamento  
  dos indivíduos
86 2.2 Tradições e rituais em Timor-Leste

3 O ser humano como resultado e criador de cultura
97 3.1 Criação e transmissão da cultura: o indivíduo, o grupo, o meio  
  ambiente e a época
101 3.2 Cultura dominante, cultura dominada e culturas de massas 

Índice

4  



Unidade Temática

Sociedade e indivíduo3
1 Socialização e interacção social

120 1.1 O conceito de socialização 
121 1.2 Mecanismos de socialização
123 1.3 A interação e a integração social 

2 Formas e agentes de socialização
127 2.1 Processo primário e secundário de socialização
128 2.2 Agentes de socialização

3 Aculturação e etnocentrismo
137 3.1 Diversidade cultural
138 3.2 Os conceitos de aculturação, assimilação,  desculturação e   
  etnocídio
143 3.3 O etnocentrismo

4 Preconceitos, estereótipos e representações sociais
146 4.1 Preconceitos, estereótipos e comportamentos irracionais do  
  ser humano
150 4.2 As representações sociais

154 Glossário 
157 Bibliografia

2 4 Valores e normas culturais
105 4.1 Definição de valores e normas culturais
107 4.2 Valores, práticas e coesão social
109 4.3 Movimentos sociais

5


